
Se repérer dans l’enseignement 
supérieur en France Mardi 

11 octobre 2022



I - Panorama de l’Enseignement supérieure en France
II – A chaque profil, son type d’études
III – Se repérer dans Parcoursup
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I - Système L.M.D.  ; ECTS et la Mobilité internationale. 

- Licence (3 ans) > Master (5ans) > Doctorat
- European Credit Transfer System (ECTS)

Licence     > Master   > Doctorat

Bac + 3 (3 années) Bac + 5 (2 années) Bac + 8 (3 années)

3 x 60 ECTS = 180 ECTS 180 + 60 + 60 = 300 ECTS 300 + 180 = 480 ECTS

Qu’est-ce qu’un crédit ECTS ? - L'Etudiant (letudiant.fr)

- Programme ERASMUS et programmes mobilité
European Region Action Scheme for the Mobility of University Students
programme de mobilité pour les étudiants, les enseignants et maintenant aussi pour 
les apprentis entre des universités européennes mais aussi hors-Europe.
Guide Erasmus+ : tout savoir sur le programme de mobilité internationale (orientation.com)

https://www.letudiant.fr/etudes/qu-est-ce-qu-un-credit-ects.html
https://www.orientation.com/articles/etudier-etranger/erasmus-plus/programme-erasmus-tout-savoir


II - A chaque profil, son type d’études. 

- BTS / BUT / Bachelor
- Licence
- CPGE / CPES
- Formations spécialisées



Les questions à se poser pour mieux se connaître :

Quel est le profil de mon enfant ?
- Quel est son attitude face à l’apprentissage ?

- Quel est son style d’apprentissage ? 

- Quelles sont ses conditions de réussite ?

- Besoin d’autonomie ou d’encadrement ?

- Filières sélectives ou pas ? Combativité, résistance à la compétitivité

- Capacité à gérer le stress, à organiser le travail, à faire face à un grand volume 
de travail

- Comment occupe-t-il son temps libre ?



Autres questions à se poser :

- Les spécialités de Terminale déterminent-elles l’orientation dans le 
supérieur ? 

- Mon choix est-il définitif ?

- Choix plaisir ou choix raisonnable ?

- Combien coûtent les études ?

- Etudiant ou apprenti : quel intérêt ?
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Outils pour aider l’élève à mieux se connaître :

- ONISEP ou CIDJ
- AGORA AEFE  
- FUN – MOOC : 
- GPO3 Lycée : abonnement via le site web du LDM & Pronote
- Site Oriane
- Activités :  projets pédagogiques ; Club ; Associations ; Loisirs ; …



Bon à savoir :

Ce qui intéresse les universités
- La motivation évaluée à travers la lettre de motivation 

(= effort effectué pour se présenter, exposer son projet et  convaincre qu’on a     
bien étudié la formation briguée ; importance du choix du vocabulaire – clair, 
précis, concret et concis)

- Et les appréciations des enseignants à travers les
recommandations :

• La méthode de travail du candidat
• Le degré d’autonomie
• La capacité à s’investir dans le travail
• L’engagement & la responsabilité au sein de l’établissement



Pour mieux connaître les choix d’études possibles en 
France

- Brochure AEFE & Campus France 2022-03-brochure-etudier-en-france-apres-le-bac.pdf (aefe.fr)

- ONISEP ; AGORA AEFE ; FUN – MOOC ; …

- Evénements : Salons présentiels & virtuels

- Organismes d’accompagnement : AEFE ; Campus France

- Plateforme d’information et inscription : Parcoursup

- Les sites web des établissements (pour les hors Parcoursup)

- les réseaux sociaux, les infolettres

https://www.aefe.fr/sites/default/files/asset/file/2022-03-brochure-etudier-en-france-apres-le-bac.pdf


Prochain RDV en présentiel

Mardi 18 octobre 17h au LDM :

à destination des familles de Seconde 
Présentation du programme d’échange scolaire ADN



Merci de votre attention. 

Beatrice AKIEDA – Personne Ressource en Information & Orientation
Helvétia, Saint Pierre

ILE MAURICE
Tél : (230) 433 8992
Fax : (230) 433 5526

orientation@lyceedesmascareignes,org
https://www.facebook.com/orientationLDM

https://www.facebook.com/orientationLDM

